
 

 

für  
Gruppenleiter(innen)  

und 
Schulsanitäter(innen) 

 
 
Die Module im Überblick 
 
"Abenteuer Helfen" ist ein Angebot, das sich
altersübergreifend an Kinder und Jugendliche 
richtet. Über die Erste Hilfe werden die 
Dimensionen des Helfens erfahrbar gemacht 
und soziale Kompetenz und Engagement 
gefördert. 
 
Abenteuer Helfen will bei Kindern und
Jugendlichen die Werteentwicklung und die
Hilfsbereitschaft fördern, sowie die
Verantwortung für sich selbst und den Nächsten 
deutlich und erfahrbar machen, mit der 
Möglichkeit 
• aktiv zu werden, 
• sich sozial zu engagieren, 
• etwas für andere zu tun. 
 
Der Moderatorenkurs befähigt zur Anwendung 
des Konzeptes Abenteuer Helfen. In 16 
Unterrichtseinheiten können die Grundlagen 
sowie die altersspezifischen Anwendungs-
möglichkeiten der Module kennengelernt 
werden. Ziel des Kurses ist die Anwendung des 
Gelernten in der eigenen Jugend- bzw. 
Schulsanitätsdienstgruppe sowie in Kinder-
gärten, Grundschulen und weiterführenden
Schulen. 
 
 
 
 

Wann? 
Freitag, 27. April 2012 (Anreise bis 17 Uhr) 
bis Sonntag, 29. April 2012 (ca. 15 Uhr) 
 
Wo? 
Malteser Schule Dortmund 
Propsteihof 10 
44137 Dortmund 
 
Unterkunft? 
Jugendgästehaus Adolph Kolping 
Silberstr. 24-26 
44137 Dortmund 
 
Wer? 
Jugendgruppenleiter(innen) und 
Schulsanitäter(innen) ab 16 Jahre, 
der Kurs richtet sich zudem an Ausbilder(innen) 
 
Voraussetzungen? 
Erste Hilfe Lehrgang (mind. 16 Stunden, nicht 
älter als 1 Jahr) 
Hospitation im Bereich Abenteuer Helfen 
(mind. 8 Stunden, in Ausnahmefällen können 
Gruppenleiterstunden anerkannt werden) 
 
Kosten? 
Die Kosten für Jugendgruppenleiter(innen) und 
Schulsanitäter(innen) werden von der Diözese 
übernommen. 
 

Bei Abmeldung nach dem Anmeldeschluss 
werden die bereits entstandenen Kosten  

in Rechnung gestellt. 
 
Anmeldeschluss? 
13. April 2012 
 

 

»Hände, die helfen, 
schlagen nicht« 

 



 

An wen richtet sich Abenteuer Helfen? 
 
Abenteuer Helfen bietet umfangreiche Konzepte für 
die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen, die von 
ausgebildeten Personen durchgeführt werden. 
 
Für die Umsetzung gibt es vielfältige Möglichkeiten: 
 
 

Abenteuer Helfen 
• in der Gruppenstunde des Jugendverbands 
• in der Gruppenstunde des 

Schulsanitätsdienstes 
• in Kindergärten und Schulen 

(die Gestaltung einer einzelnen 
„Schnupperstunde“ oder eine ganze Reihe 
zum Thema „Helfen / Erste Hilfe“ ist 
möglich) 

• als Grundlage für eine Erste Hilfe-AG 
• als Idee für Projekttage 
• als Angebot in der Offenen Jugendarbeit 
• ... 

 
 

Anmeldung 
 
Hiermit melde ich mich verbindlich zum 
Moderatorenkurs „Abenteuer Helfen“ vom 27.-
29. April 2012 an: 
 

Name ________________________ 

Vorname  ________________________ 

Straße ________________________ 

PLZ/Ort ________________________ 

Telefon/Fax ________________________ 

Email ________________________ 

Geb.Datum  ________________________ 

Gliederung ________________________ 
 
Ich möchte vegetarisches Essen 
 Ja  Nein 
 
Ich habe Allergien o.ä. 
 Nein 
 Ja, nämlich…………………………………. 
 
 
Fotonutzung: Ich berechtige den Malteser Hilfsdienst e.V., 
die von mir bei der Veranstaltung gemachten Foto- und 
Filmaufnahmen zeitlich und räumlich unbegrenzt für die 
Malteser Öffentlichkeitsarbeit zu nutzen. Ein Recht auf 
Veröffentlichung besteht nicht. Ein Honorar wird nicht 
gezahlt. Eine kommerzielle Nutzung ist ausgeschlossen. 
 
Ort / Datum ________________________ 
 
Unterschrift Teilnehmer(in): 
 
 ___________________________________ 
 

 

Anmeldung und weitere Infos: 
Jugendreferat Paderborn 
Katrin Pape 
Malteser Hilfsdienst e.V.  
Diözesangeschäftsstelle Paderborn 
Uhlenstr. 7 
33098 Paderborn 
 
Tel.: 05251/13 55 30 
Fax.: 05251/13 55 66 
e-mail: Katrin.Pape@malteser.org 
 

www.malteserjugend-paderborn.de 

Sichtvermerk Beauftragte(r): 
 

mailto:Katrin.Pape@malteser.org
www.malteserjugend-paderborn.de

